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Il JORNADA
Forum d’Infermeres de Salut Mental de

la AEESME / llles Balears

LA SALUD MENTAL DEL PROFESIONAL

INSCRIPCION GRATUITA
0,8 créditos ECTS. Cdtedra Francisco Ventosa AEESME-UAH

18 de octubre de 2019
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PROGRAMA
09:15 h Entrega de documentacidny recepcion de posters.
09:45 h Actoinaugural.

10:00 h PONENCIA: Conexiony Consciencia: La esencia para “Cuidarme” y “Cuidarte”

Ponente:
D?lourdes Alcald Aranda
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Coordinadora de

Salud Mental del Area Atencidn Primaria de Mallorca. Unidad Salud Mental Cruz
Roja. Palmade Mallorca.

10:45 h Coloquio.
11:00 h Descanso
11:30h PANEL: Como nos cuidamos para poder cuidar.

Ponentes:
Cuidando la Salud Mental en primera persona
D?Ana Isabel Mayorquin

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital de Dia de
TCA. Hospital Son Espases. Palma de Mallorca

Cambios en las Dinamicas de trabajo en los equipos de Salud.
Dra. Rosa Mird Bonet

Profesoratitular del Departamento de Enfermeria i Fisioterapia de la Universitat de
les llles Balears. Miembro del Grupo de Investigacion Critica en Salud, I'Institut
Universitarid'Investigacié en Ciéncies de la Salut (IUNICS). Palma de Mallorca.

12:15h Coloquio.

12:30h TALLER: Pildoras de trabajo en equipo

Coordinacion:
Dra. Rosa Miré Bonet

D@ Natalia Rosset

CoachiDirectora de Tutelarte, servicios para profesionales y familias en materia de
dependenciaysalud mental. Palmade Mallorca



14:00h Tiempolibre

15:30 h TALLER: El cultivo de la compasién como fuerza de transformacion personal y social

Coordinacion:
D2. Luna Serna Montero

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Area de Salud
Mental Hospital Son Espases. Palma de Mallorca.

17:00h ConclusionesyActo de Clausura.

COMITE ORGANIZADOR

COORDINACION GENERAL
D2. Carmen Gonzalvo Oller

VOCALES
D2 Lourdes Alcald Aranda
D. Oscar Bolivar Pérez
D. José Manuel Garcia Mena
D2 Xandra Gonzalez Garcia
D2 Jeanne Lafuente
D2. Ana Isabel Mayorquin Segura
D2 M2 Beatriz Moreno Pérez
D2. Eugenia Nadolu Vélez
D. Gerard Rosales Viladrich
D2 Marta Vilardell Balasch

SECRETARIA TECNICA
D. Yoel Delgado Escobar



PRESENTACION DE POSTER

RESUMEN DEL POSTER:

° Enviaral correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: POSTER Il JORNADA ILLES BALEARS

° Ndmero maximo de palabras: 600 (incluida la bibliografia, excluyendo el titulo y los autores).

. Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen deberd incluir: titulo, nombres de los autores con dos
apellidos, introduccién, objetivos, metodologia, desarrollo, conclusiones y bibliografia; siguiendo la
Ultima version de las Normas de Vancouver: (http://www.anesm.org/wp-
content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf)

. Plazo limite para el envio de resimenes: 8 de octubre de 2019 (incluido).

No se aceptaran resumenes que no cumplan todas las normas.

La aceptacidn de los Pdsters seleccionados para su presentacion en la Jornada se notificara hasta el 9 de
octubre de 2019 (incluido).

Los Pésters Admitidos deberan enviarse en formato PDF, hasta el 14 de octubre de 2019 (incluido).

No seran aceptados los que se reciban en fechas posteriores.

NORMAS DE ELABORACION:

. Serdn originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables de
cumplir este requisito).

. Medidas del poster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho).

. Deberda aparecer en el encabezamiento o a pie de pagina: Il Jornada Forum d'Infermeres de Salut
Mental de la AEESME/Illes Balears.

. Estructura: MUY IMPORTANTE: titulo, autores, introduccion, objetivos, metodologia, desarrollo,
conclusiones y bibliografia, o estructura similar segun disefio, siguiendo la tltima version de las Normas
de Vancouver (http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm).

. Sefialar el centro de trabajo o de estudioy poblacion.

. NUmero maximo de autores por pdster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES). Estos no
se modificaran posteriormente.

Paraseradmitido, al menos uno de los autores de cada poster debera estar inscrito en laJornada.
Elnimero maximo de Pésters en el que podrd estarincluido un mismo autor es de 3.

No se aceptaran posters que no cumplan todos los requisitos.

Los posters se enviardn a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: POSTER Il JORNADA ILLES BALEARS.

INSCRIPCIONES

Mediante correo electrénico a ladireccion: aeesme.aeesme@gmail.com

Indicando: nombre y dos apellidos, n2 de DNI, teléfono de contacto y centro de trabajo. Poner en asunto:
“Inscripcion Il JORNADA, Forum d'Infermeres de Salut Mental de la AEESME/llles Balears.”.

INFORMACION:
Tfno.: 659 572 673.
Www.aeesme.org
aeesme.aeesme@gmail.com

REVISTA ESPAROLA
DE ENFERMER ia
DE SALUD MENTAL
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