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Jornadas de Salud Mental Perinatal:

“Intervenciones, Iniciativas y experiencias”
Salon de actos del Hospital de Cabuenes. Gijon, 17 y 18 de noviembre de 2017
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Viernes 17 de noviembre de 2017

9:00 h. Entrega de documentacion y exposicion de posters
9:30 h. Sesion inaugural

| PARTE: ANTES DEL PARTO )
Sesion de conferencias. Moderador: Aurelio J. Alvarez Fernandez

10:00 h. Aspectos psicologicos del embarazo y sus implicaciones para
la salud mental de la madre y el bebe

Patricia Fernandez Lorenzo. Psic6loga clinica. Psicoterapeuta de familia.
Servicios de Salud Mental del Principado de Asturias.

10:45 h. Intervenciones preventivas en perinatalidad
Marta Baez Lopez. Psicdloga clinica. Psicoterapeuta. Coordinadora del
grupo de trabajo de perinatalidad de Sepypna.

11:30 h. Descanso

12:00 h. Andamiando la maternidad adolescente: como crear relaciones
confiables madres - bebés

Purificacion Gil Carnicero. Psic6loga. Coordinadora del grupo CISE.
Elisabeth Diaz. Psicdloga. Grupo CISE.

13:00 h. Debate
Il PARTE: ALREDEDOR DEL PARTO
Conferencia. Presentadora: Alicia Diaz de la Pefa

16:30 h. Intervenciones psicoterapéuticas en un Servicio de Neonatologia
Remei Tarrag6 Riverola. Psiquiatra. Psicoterapeuta, Fundacion Eulalia
Torras de Bea de Barcelona.

18:00 h. Descanso
Mesa Redonda. Moderadora: Remei Tarragd Riverola

18:30 h. Periviabilidad y efecto sobre los padres

Gonzalo Solis Sanchez. Pediatra. Neonatdlogo. Hospital Universitario Central
de Asturias.

19:15 h. Preparacion emocional al parto

Paloma Esparza del Valle. Matrona de Atencion Primaria. Area Sanitaria
V de los Servicios de Salud del Principado de Asturias.

20:00 h. Debate

Sabado 18 de noviembre de 2017

9:00 h. Defensa de pésters

[11 PARTE: DESPUES DEL PARTO
Conferencia. Presentadora: Susana Garcia Tardon

09:30 h. Duelo perinatal
Margarita Ibafiez Fanés. Psicéloga clinica. Hospital Universitario San Joan
de Deu de Esplugues.

11:00 h. Descanso
Mesa Redonda. Moderadora: Margarita Ibafiez Fanés

11:30 h. Vinculo en Ia Unidad de Neonatologia
Teresa Gonzalez Martinez. Pediatra. Hospital de Cabuefies de Gijon
Carmen Gomez Alonso. Enfermera pediatrica. Hospital de Cabuefies de Gijon

12:15 h. VIPP: Una intervencion con videofeedback para promover el
apego seguro y la regulacion conductual
Fatima Valencia Agudo. Psicéloga clinica. Terapeuta avanzada en VIPP-sd

13:00 h. Debate

13:30 h. Sesion de clausura y entrega del premio “Julia Menéndez del
Llano” al mejor poster

Dirigido a: Profesionales de la salud y estudiantes de Enfermeria, Medicina,
Psicologia, Terapia Ocupacional y Trabajo Social.

INSCRIPCIONES: desde la web: www.aenasturias.es

CUOTAS DE INSCRIPCION

Profesionales socios™ en formacion o desempleo............ 40€
Profesionales no socios* en formacion o desempleo ........ 60€
Profesionales socios™ de cualquier categoria................... 80€
Profesionales no socios* de cualquier categoria ............ 100€

* Socios de la la Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria - Profesionales
de Salud Mental (AEN) y sus Asociaciones Autonémicas.

NORMATIVA DE PRESENTACION DE POSTERS en la web:
www.aenasturias.es
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