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PROGRAMA 5 DE MAYO 2022, DÍA INTERNACIONAL DE LA MATRONA. 

LUGAR: HOTEL CHIQUI, SANTANDER. 

HORARIO: 08:30-14:30. 

 

“JORNADA DE ACTUALIZACIÓN SOBRE EL DESARROLLO PROFESIONAL DE LAS MATRONAS EN 
CANTABRIA”  

(Acreditación solicitada) 

 

08:30-9:00 Acogida y entrega de documentación. 

09:00-09:10 Bienvenida. Paula Alonso González, Presidenta de la ACM. 

9:10-11.30: Mesa redonda: “Múltiples caras de una misma profesión” (moderadora Paula 
Alonso González) 

• 9:10-9:20: Matronas y docencia. Yolanda Martín Seco, matrona del C.S. Tanos. Participó 
en la creación de la Unidad Docente de Matronas en 2006 y trabajó en ella hasta 2011. 

• 9:20-9:30: Matronas y gestión. Maria Ruiz Caballero, matrona del HUMV. Supervisora 
del paritorio de Laredo entre 2010 y 2015. 

• 9:30-09:40: Matronas e investigación. Maria Paz Zulueta, matrona profesora 
einvestigadora de la Universidad de Cantabria desde 2012. 

• 09:40-09:50: Matronas y parto en casa. Raquel Alcojor García, matrona del  Hospital de 
Laredo. Experiencia en partos en casa desde 2005. 

• 09:50-10:00: Matronas y planificación familiar. Olga Sampedro Sánchez, matrona del 
C.S. Bajo Pas. Matrona del CSSR La Cagiga entre 2018 y 2021. 

• 10:10-10:20 Ronda de preguntas/comentarios. 
• 10:20-10:30: Matronas y duelo perinatal. Rosa Vaqué Hergueta, matrona del C.S. 

Solares. Miembro fundadora de la Red El Hueco de mi Vientre. 
• 10:30-10:40 Matronas y educación afectivo-sexual. Sonia Ojugas Zabala, matrona del 

C.S. Altamira. Miembro del grupo de trabajo del Programa de Educación Afectivo-Sexual 
para Secundaria de la Gerencia de Atención Primaria del SCS . 

• 10:40-10:50: “FB Matronas Cantabria”. Diana de Castro Prado, matrona del HUMV. 
Miembro del grupo que desarrolló esta iniciativa en abril de 2020. 

• 10:50-11:00: Matronas en redes sociales. Lara del Valle Clemente, matrona del HUMV. 
Divulgadora en redes sociales sobre maternidad y crianza. 

• 11:00-11:10:. Matronas emprendedoras. Carmen Jorrín Bengochea y Sara Nieto Conde, 
matronas del HUMV. Fundadoras de Aquamatronas. 

• 11:10-11:30: Ronda de preguntas/comentarios.  
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11:30-12:15: Descanso, café. 

12:30-14:20: Mesa redonda “Matronas más allá de nuestras fronteras. Buenas prácticas fuera 
de Cantabria” (moderadora Arancha Mouriz Moleón) 

• 12:30-12:40 Saint Georges Hospital (Reino Unido). Paula Gómez Martinez, matrona del 
HUMV. 

• 12:40-12:50 Hospital del Mar (Cataluña). Maria Fernández Hontañón, matrona del C.S. 
San Vicente y Celia Valderrama Álvarez, matrona del HUMV. 

• 12:50-13:00 Hospital La Paz (Madrid) Jezabel Herrera López, matrona del HUMV. 
• 13:00-13:10 Hospital de Mendaro (Pais Vasco). Izaskun Laurrieta Saiz, matrona del C.S. 

Reinosa. 
• 13:10-13:20 Hospital Virgen del Camino (Navarra). Carolina Correa  Arias, matrona del 

HUMV. 
• 13:20-13:45 Ronda de preguntas/comentarios. 

13:45-14:30: Historia reciente de las matronas en Cantabria. Rosa Mª Plata Quintanilla, 
matrona del HUMV, presidenta de la AEM y expresidenta de la ACM. Homenaje a las últimas 
matronas jubiladas. 

 

 

 


