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En el Dia Internacional del Cancer de Mama, la Consejeria de Sanidad
y Servicios Sociales del Gobierno de Cantabria, junto con las
instituciones abajo firmantes -Ayuntamiento de Santander, colegios
profesionales de Médicos, Enfermeria y Farmacéuticos de Cantabria y
las asociaciones que trabajan apoyando a las mujeres y familias
afectadas, Asociacion Espafiola Contra El Cancer (AECC) y Asociacion
para la Ayuda a las Mujeres de Cantabria con Cancer de Mama
(AMUCCAN)-, queremos unirnos a esta iniciativa mundial,
comprometiéndonos a la sensibilizacion, formacion e informacion a la

poblacién para disminuir la mortalidad causada por esta enfermedad.

Creemos que se deben de aunar esfuerzos de instituciones,
organizaciones y profesionales para continuar avanzando en la lucha
contra el cancer de mama. En este sentido, la deteccién precoz
mediante mamografia realizada en el marco de programas
organizados y con garantia de calidad sigue siendo una de las
herramientas de control mas eficaces y efectivas para el abordaje de

esta enfermedad.



Programas como el existente en Cantabria desde 1997, de caracter
publico, poblacional y gratuito, para todas las mujeres residentes en
nuestra comunidad. El diagndstico precoz facilita la curacion en
estadios iniciales, lo que permite una mejor calidad de vida posterior
de la mujer. Por ello, queremos desde aqui animar a que participen
en él a todas las mujeres de Cantabria en edad incluida en el

programa, de 50 a 69 afios.

Asimismo, es importante seguir trabajando en los estudios dirigidos a
la valoracion individual del riesgo de cada mujer en funcién de su
historia personal (antecedentes familiares de cancer de mama,
densidad mamaria, etc...), lo que ayudara a mejorar los programas de
deteccidn precoz, de tal forma que cada mujer tenga el cribado que le

corresponda segun sus circunstancias.

Debemos de coordinar esfuerzos desde todos los estamentos para
seguir promoviendo estas medidas de prevencion, ademas de
potenciar equipos interdisciplinares, con un modelo de atencion
médica integral, de profesionales que aborden las diferentes
vertientes de esta patologia: diagndstica, quirurgica, ginecolodgica,
oncoldgica, psicolégica o rehabilitadora, con el objetivo de
proporcionar la mejor asistencia y las habilidades necesarias para
afrontar este cambio vital tanto a las mujeres afectadas como a sus

familiares.



También queremos destacar la importancia de la formaciéon adecuada
y continuada de los profesionales que atienden a las mujeres con esta
patologia y del fomento de la investigacidon en cancer de mama como
pilar fundamental para la innovacién en los tratamientos oncolégicos
y la medicina personalizada, lo que se traduce en terapias menos

agresivas y una mejora en la calidad de vida de las pacientes.

El compromiso principal y el mayor esfuerzo de todos nosotros ira
siempre dirigido a apoyar a todas las mujeres que sufran un cancer
de mama y a sus familias, trabajando continuamente para mejorar su
diagnéstico, tratamiento, curacién y rehabilitacion fisica, psiquica,
social y laboral. También queremos desde aqui reconocer y agradecer
el esfuerzo de todos los ciudadanos que participan activamente a
través de las asociaciones, de forma voluntaria y altruista, ayudando
a todas aquellas personas que se ven afectadas por esta enfermedad

y a sus familias.

Santander a 17 de octubre de 2014
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